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ふ ま る 月

　コミュニティソーシャルワーカー（CSW）は、くらしのかかりつけ相談員です。
　地域に出向き、つぶやきに耳を傾け、くらしの困りごとを抱えた人に様々な制度や
サービスをつなげます。人・活動・地域をつなげることで個別支援と地域づくり支援
をつなげ、地域と共に支え合いのまちづくりを推進していきます。

通く 信
八幡 中 学 校 区

認知症の人と共に生きる
八幡チームオレンジ

　
　今回のプロジェクトのきっかけとなった東浦町社協
への視察の様子です。(左の写真②③)
　カレーマルシェオレンジは、交流の機会としてカレ
ーライスを作り、地域のみなさんにカレーライスを提
供します。認知症について知ってもらうきっかけの場
になれたらと思っています。

③
　あじさいの花が少しずつ色づき始めた頃、　朝倉
団地19号棟１階のセンタープレイスの子ども食堂
を訪れました。
　ここの食堂の特徴は、子どもが五感をフルに使
って食材に触れ、調理できること。食材を目で見
て（視覚）触れてみる（触覚）、調理の音を聞き
（聴覚）、においを感じ（嗅覚）、味わいます（味
覚）。そして、子どもが「自分が作った！」という
達成感を味わいながら料理を大切に食べることを
学べます。 参加費は無料です。
　次回は、7月20日(土)午前10時30分からで
す。参加した子どもは「みんなで作る料理はおい
しいね♪」と話していました。
。

日時：８月４日(日) 　11:30　～　14:00
場所：八幡コミュニティセンター　調理室
１食：２００円　限定５０食　 売り切れ次第終了
　　　　　　　　　　　　

②

お問合せ先　知多市社会福祉協議会（地域支え合い推進チーム）☎0562-33-7153

　八幡チームオレンジ(※)は、認知症の人やその家族も参加できる食を通じた
取り組みをやっていこうと「カレーマルシェオレンジ」プロジェクトを立ち上
げました。この名前は、「マルシェ=市場」のように活気ある場所にしたいとの
思いでチームメンバーが決めました。現在、メンバーと高齢者相談支援センタ
ー職員、CSＷが集まり、定期的に話し合いをしています。(写真①)　

　 カレーマルシェオレンジ
　　開催に向けて…　

　
　八幡地区　
コミュニティソーシャルワーカー
青木（あおき）です

　ゴールデンウィークは、家族で
岐阜市金華山に登りました。自分
の足で登るということ、望む景
色、山でするすべての体験にハマ
りました。
　登山初心者におすすめの夏山教
えてください♪
　

①

③

お料理するって楽しい♪
今日は…

　　　具だくさんそうめん♪

チータン

子どもクッキング　6月15日(土)　朝倉団地センタープレイス

　
　
※チームオレンジとは、認知症サポーターの地域住民
がチームを組み、認知症の人やその家族の見守りなど
を専門職と連携し、行います。また、認知症に対する
正しい理解を広め、認知症の人が住み慣れた地域で安
心した生活が続けられるようサポートします。
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