
コミュニティソーシャルワーカー（CSW）は、くらしのかかりつけ相談員
です。知多市総合ボランティアセンター（市民活動センター内）に拠点を
置きながら、地域に出向き、つぶやきに耳を傾け、くらしの困りごとを
抱えた人に様々な制度やサービスにつなげます。人・活動・地域をつな
げることで個別支援と地域づくり支援をつなげ、地域とともに支え合い
のまちづくりを推進していきます。

あなたの

昨年うまれた「ママのひとやすみ」との軌跡

CSWとは…CSWとは…

偶数月の20日に発行し、各中学

校区の地域活動を掲載してい

ます。みなさんと地域情報が出

会い、みなさんが参加できる内容

を掲載しています。

ふくまる通信の
発行
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「やってみたい！」から
現在2年目に
突入しました！

活動にお邪魔させていただきながら、そこに集う新しい声にも耳を傾けています

お母さんたちからの

「やってみたい」

に出会うことも

地域の方が集まって話し合える場

づくりを行っています。１人の想

いをみんなで考えることで、新し

いアイデアが生まれたり、人×人、

人×情報などが出会う場にもなっ

ています。また、他の地域での取り

組みや、利用できる制度について

紹介をしています。

地域のこと
語ろう会の実施

それぞれをかけ
算してい

きます想い×想い、
人×人、人

×場所
…

窓口で想いを教えてもらう

真剣な話もたわいのない話も…そのなかで「こんなことやってみたい」や「こんなことがあって…」という
つぶやきに耳を傾け、一緒に考えていきます。

「市民活動団体 夢みるママ」とは…
昨年、誕生した『ママがママを休める社会に』をモットーに活動する団体。子育てをがんばるママたちが、
少しの間、我が子と離れ、安心してぐっすり休める場所を作りたい！という代表舟橋さんの想いから
誕生したのが「ママのひとやすみ」という活動です。 Instagram

「やってみたい！」や「気になっている」など、

みなさまの想いをCSWが伺い、人・活動・情報

をつなげることで、みなさんと共に地域づく

りの１歩がはじまります。

“想い”との出会い

日頃から地域の方とのつながりが深いCSW

が、地域課題やニーズを調査しながら、相談者

の想いを組み合わせていきます。

“想い”と地域の
すり合わせ

“想い”とともに

今の子育て支援の状況は

どうなんだろう？

知多でも
やってみよう！

東海市で同じ
活動を

しているらし
い！

見学に行って
みよう！

スタート
！

「お母さんたちがゆっくり
過ごすことができる居場所

をつくりたい」

ふくまる通信

この二次元コードは、社協公式LINEの
お問い合わせフォームに移動します


