
４
2026八幡

知多市社協
2026・4・20発行

ふ ま る 月

　コミュニティソーシャルワーカー（CSW）は、くらしのかかりつけ相談員です。

　地域に出向き、つぶやきに耳を傾け、くらしの困りごとを抱えた人に様々な制度や

サービスへのつなぎを行います。人・活動・地域をつなげることで個別支援と地域づ

くり支援を行い、地域とともに支え合いのまちづくりを推進していきます。
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 CSWの仲間になりました 

 今年度より
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なさんと写真を撮りたいです📷 

みなさんのつながりを
教えてください！  

地域とともに歩みます👣
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コミュニティソーシャルワーカー（CSW）の紹介

これからよろしくお願いします

ふくまる通信・SNSで地域情報を発信していきます

CSWは総合ボランティアセンター（市民活動センター内）にいます

お問合せ先　知多市社会福祉協議会（地域支え合い推進チーム）☎0562-39-0800
受付時間　平日９時から１６時まで

　偶数月の２０日に、各中学校区の地域情報をお伝えする「ふくまる通信」を発行していま

す。また、月１回、地域のみなさんとの語り場、「地域のこと語ろう会」を各中学校区で実

施します。詳細は、ホームページや「ふくまる通信」で掲載します。

 ぜひご覧ください。

５中学校区の担当です。

Ｃ(ちいさな)Ｓ(ささやきも)Ｗ(わたしたちへ) 


インスタグラム・LINEはこちら▶

　令和７年度より、コミュニティソー

シャルワーカー（CSW）の活動拠点

は、知多市総合ボランティアセンター

となりました。ボランティアや市民活

動団体とともに愉しみながら活動して

いきたいと思いますのでよろしくお願

いします。

SNSをがんばります✊

市民活動センター１階左手で

　　　　　　　お待ちしています▶

今年度より　

社協の仲間になりました🔰



　市内5地区で「地域のこと語ろう会」を　　　　　

行っています。「何か始めてみたい」「近所　　　　　

のことが気になる」など、日頃の小さな思　　　　

いを持ち寄り、地域について気軽に話せる場として

続けています。

地域のこと語ろう会
　くらしの中の小さな活動を、知多市では　　　　　

地域の“お宝”と呼んでいます。これらは地　　　　

域のつながりや高齢者の健康づくりにもつ　　　な

ながります。「お宝発表会」では、CSWが市内5地区

で見つけた“お宝”を紹介しました。　　　　　

地区別写真 地区別写真

　「くらしのかかりつけ相談員」として、この１年、知多市のあちこちでみなさんと一緒に取り組んできた活動を

ご報告します。

地域の気になるを共有💡

▶地域のこと語ろう会

▲おしゃべりタイム ▲ハザードマップで地域の危険性
　を共有する様子

もちろんです！その「つぶやき」が、より良い地域をつくる大切なヒ

ントになります。どんな小さなことでも、私達に聴かせてください。A

こんな小さなこと、相談していいの？Q

　今年度も、顔の見える関係づくり
を目指して、積極的に地域へ足を
運びます。
　どうぞお気軽にお声がけください。

 申込み不要 途中退出可

（水）（水）5/13
時　間：13:30-15:30

6/10 
テーマ：地域のつながりをつくりながら
　　　　防災と暮らしを考える

大歓迎です。地域の活動やボランティアなど、あなたの「得意」や

「好き」を活かせる場所を一緒に探しましょう！
A

何か始めてみたいけれど、何をすればいいか分かりません…Q

教えてCSW！ Q＆Aこれって相談できる？

お宝発表会

令和７年度 活動報告

青木
あおき

です
八幡地区

コミュニティソーシャルワーカー
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▽お宝マップ

場　所：青少年会館　会議室１

　              八幡地区では、お

観音講で集まっていた女性た

ちが、毎月スターバックスコ

ーヒー知多信濃川店でお茶会

をしています。思いやりの時

間とつながりを大切にする集

まりが続いています。

　八幡地区は、「防災減災」

をテーマに語り合いまし

た。防災に関心がある地域

住民の方、福祉事業所職員

の方、そして、大船渡市在

住の方とつながりました。

▶やわた食堂と共同企画「あそび×防災」をテーマにした
　防災ワークショップ『あそぼうさい』を開催‼（３月２０日）

　当日は、新聞スリッパづくりやトイレ
用凝固剤の体験を通して、親子で楽しく
防災を学びました。また、コミュニティ
や民生委員児童委員の皆さんのご協力の
もと、夜間の避難経路を歩いて危険箇所
を確認し、実践的な防災意識を高める機
会となりました。
◀新聞スリッパづくりの様子

▶『みんなのサロン』で脳トレ料理教室開催‼（４月１日）
　朝倉団地19号棟1階のセンタープレイ
スにて、民生委員児童委員の皆さんが運
営するサロンが開催されました。 当日は
２１名の参加者の方々と一緒に、桜餅と
草餅づくりを楽しみました。
◀あんこを包んでいる様子

▶『健康サロンあゆみ』が活動に幕を下ろしました（３月２６日）
12年間という長い間、本当にありがとうございました。

八 幡 ・ つ つ じ が 丘 地 区 の 取 組 紹 介

/

　　みなさんお気軽に　　お越しください
\

チータン
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