
令和8年度 青少年ボランティア・市民活動体験事業

ボランティア
チャレンジ！！！

この事業は、皆さまから寄せられた「赤い羽根共同募金配分金」を財源として開催しています

さまざまな人との出会い、

新たな自分の発見、

心が動く体験をしよう！

ボランティアの一歩を

応援します。

チータン

一般



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

申し込み手順

←二次元
コード
もしくは、
電話・来所

申込みページに

アクセスしよう
本人情報を入力するよ

申込みはこちら

名前や電話番号など
1つずつ丁寧に入力
してね。

希望体験先番号、体
験先名は合っている
かな？

緊急連絡先は、
上の電話番号と違う
連絡先を入れてね。
必ず連絡がとれる番
号だよ。
もしキミの体調が悪
くなった時などの緊
急時に、職員が連絡
を取るために使うよ。

注意事項について
も確認してね。

体験したいところを探
し、決めたら・・・

体験先
希望体験先番号

体験日

https://www.chita-shakyo.com/volunteer/services/experience/


最終確認してね
こんなときはどうしたら？？？

スマホ、パソコンを持っていないです。どうしたらいいですか？

電話での受付もしています。

受付完了後の変更はできますか？

体験したいところが定員いっぱいだけど、どうしても友達と一
緒に体験したい。

一度センターにご相談ください。

どんな体験をするんだろう？

先輩たちが体験した様子が絵日記でみれます。→

何か所も体験したいです。一回で全部の申し込みはできますか？

一か所ずつ申込みフォームから申し込んでください。

できます。ただし、申込みフォームからの変更・キャンセルは
できません。センターに電話をください。

登録したアドレス
に、このメールが
届いたら、保護者
の方に見せてね。

《申し込みから体験までの流れ》

①体験施設を決める→②電話・来

所・ウェブで申し込む→③事前研

修を受ける→④体験をする

となっています。

分からないこと、聞きたいことが

あれば、

気軽にセンターへ電話してきてね。

チータン

活動証明書は発行してもらえますか？

発行できます。

全ての項目を入力
したら、
【送信】をタップ

すると下の画面に

変わるよ↓↓↓



31

定員

場所： 知多市総合ボランティアセンター（緑町）

知多市総合ボランティアセンター

保育園で使用する「ボ
ンボン」「三つ編みの
ひも」「牛乳パックのイ
ス」を作ります。

日程 時間

3（火）、10（火）、17（火）

A　10：00～12：00

各3
B　14：00～16：00

表の見方

体験先名

体験内容体験先の様子

体験場所

体験時間

この中から、選んで下さい。

１日でも、複数日でも！

体験できる日と時間

それぞれの定員です。

体験は何か所でも何日でも、

好きなだけＯＫです！

申込みなどの詳細は、裏表紙を見てね。

体験先番号



1

定員

場所：

2 3

定員 定員

場所： 場所：

 4（火）,5（水）,6（木）,7（金）,10（月）,
11（祝）,12（水）,13（木）,14（金）,
18（火）,19（水）,20（木）,21（金）,24（月）,
25（火）,27（木）,28（金）,31（月）

B 14:00～16:00

地域密着型複合福祉施設　ちた福寿園（大興寺） 特別養護老人ホーム　知多共愛の里（西巽が丘）

 4（火）、 6（木）、10（月）、12（水）、
14（金）、18（火）、20（木）、24（月）、
26（水）、28（金）

13:45～15:30 2  全日 9:30～12:00 各2

グループホーム　あいる岡田（岡田）

地域密着型複合福祉施設　ちた福寿園 特別養護老人ホーム　知多共愛の里

レクリエーションの補助、
おやつの準備などをしま
す。

ユニットにてコミュニケー
ション、昼食準備、見
学、洗い物の手伝いな
どをします。

日程 時間 日程 時間

グループホーム　あいる岡田

買物や畑作業（収穫や
水やり）、散歩、レクリ
エーションの補助などを
します。

日程 時間
 3（月）,4（火）,5（水）,6（木）,7（金）,10（月）,
11（祝）,12（水）,13（木）,14（金）,17（月）,
18（火）,19（水）,20（木）,21（金）,24（月）,
25（火）,27（木）,28（金）,31（月）

A 10:00～12:00

各2

高齢者支援

入居所との関わりの中で戸惑うこともあったかと思い

ますが、楽しく参加してくれている姿を見て安心しま

した。

将来の夢の良い体験の一つになったと思います。

ボランティア

グループ

皆さん温かく迎えて下さり、とても楽しい体験でした。体験

したことのない遊びも教えて下さり、新たな経験となりまし

た。

また、機会があれば参加したいです。
体験者

一般



4 5

定員 定員

場所： 場所：

6 7 日長二区サロン　ワンコインおしゃべり会

定員 定員

場所： 場所：

8

定員

場所： 新舞子台区民館（旭南）

日程 時間

 17（月） 9:00～11:20 1

西巽が丘集会所（東部） 日長二区公会堂（知多）

新舞子台にこにこサロン

2  20（木） 9:00～12:00 2

  5（水） 9:00～12:00

 19（水） 9:00～13:00

会場準備、体操、お
話相手 など。

利用者さんとのふ
れあい など。

会場・お茶の準備、
参加者との交流 な
ど。

八幡新町集会所（２丁目） 認定特定非営利活動法人　ゆいの会（新知）

西巽が丘サロン

日程 時間 日程 時間

サロンの準備、体
操、茶話会 など。

会場・お茶の準備、
体操、ゲーム など。

 11（祝） 8:30～11:30 1  27（木） 12:50～15:30 2

日程 時間 日程 時間

サロン

※サロン…集会所などを利用して、主に高齢者が集い、会話やレクリエーションなどを楽しみ交流する場所。

八幡新町健やかサロン 認定特定非営利活動法人　ゆいの会

みなさんとマジックやゲームなどで盛り

上がりとても楽しかったです。

サロンに来ていた方と、たくさんお話す

ることもできたので、とても良い経験に

なりました。

体験者

（両日参加）

一般



9

定員

場所：

10 11

定員 定員

場所： 場所：

12 13

定員 定員

場所： 場所：

※音訳…視覚障害のある方のために、文字を音声に訳すこと。

3

 8（土） 2

福祉活動センター（緑町） 福祉活動センター（緑町）

日程 時間 日程 時間

 28（金） 9:00～12:00 若干名

 3（月）

13:30～15:30

福祉活動センター（緑町） 福祉活動センター（緑町）

声のたより「青空」 OHPコア

音訳（※）体験をします。
要約筆記体験とノートを
使って聴覚障害のある
方と会話を楽しみます。

 21（金） 13:20～15:00 1  3（月） 10:00～12:00 1

音訳（※）体験と利用者
さんへの発送準備をしま
す。

音訳（※）体験と対面読
書をします。

日程 時間 日程 時間

 18（火） 13:00～15:00 2

福祉活動センター（緑町）

情報録音ボランティア「じゅげむ」 ルポン

点訳サークル　てんてん

点字の基礎練習とパソ
コンによる点訳作業をし
ます。

日程 時間障がい者支援

初めてのボランティアで緊張していたけど、

みなさんがとてもフレンドリーに接して下さ

り楽しかったです。

ボランティア体験に参加してよかったです。
体験者

一般



14 15

定員 定員

場所： 場所：

16

定員

場所： ベティさんの家旭公園（旭南）

日程 時間

 6（木） 9:30～11:00 1

福祉活動センター（緑町） 福祉活動センター（緑町）

花と緑と健康の街づくりフォーラム
メリーフェイスちた

花壇の草取りや花がら
摘み、水やりをします。
※屋外活動

 6（木） 19:30～21:00 5  17（月）、24（月） 10:10～12:00 各3

ゲームを通して手話を体
験します。

ゲームを通して手話を
体験します。

日程 時間 日程 時間

手話サークル「たまごの会」 手話サークル「ほおずきの会」

「見えない障がい」からおこる

誤解や偏見は会って話して伝え

ていかないとなくなりません。

参加してくれてありがとう。

ボランティア

グループ

初めて耳の聴こえない方と話したり、教えていた

だいたりと、とても貴重な体験ができました。

障がい者の方を助けられるように勉強を続けたいと思

いました。

体験者

ボランティアを体験して、高齢な方と接する

仕事をするのもいいなって思いました。また

機会があったら参加したいです！

体験者

一般



17

定員

場所：

18 19

定員 定員

場所： 場所：

20 21

定員 定員

場所： 場所：

22 23

定員 定員

場所： 場所：八幡コミュニティセンター（八幡） 岡田まちづくりセンター（岡田）

14:00～19:00

 11（祝）

 30（土）

10:00～12:50

2

1

 7（金） 2

 21（金） 3

食堂の準備や片付けな
どをします。

会場準備・案内・食事配
膳・片付けなどをしま
す。

日程 時間 日程 時間

ねっとMURA（佐布里） サロンド・カフェ　らでぃっしゅ（旭南）

やわた食堂 おかだ食堂

11:00～13:30 9（日） 1

日程 時間 日程 時間

 1（土） 10:15～12:30 1

新田小学校来客用駐車場（東部） 佐布里緑と花のふれあい公園　（佐布里）

HANDS食堂 子ども食堂らでぃっしゅ

会場準備・参加者との交
流・配膳・片付けなどをし
ます。

食堂の準備や片付けな
どをします。

 1（土） 8:30～11:30 2

 1（土）、  8（土）、11（祝）、
16（日）、23（日）、30（日）

13:00～16:00

各3
 2（日）、  9（日）、15（土）、
22（土）、29（土）

9:00～12:00

子どもの幸せを願うネットワーク こども幸せねっと 特定非営利活動法人　新青樹

イベント（メダカすくい、
ザリガニ釣り）の会場づく
りと受付などをします。
※屋外活動

プレーリーダーの補助
（子どもたちの遊びの見
守り）をします。
※屋外活動

日程 時間 日程 時間

おはなし♥ぴん本゜パン

ふれあいプラザで行う「いっ
しょにあそぼう」の中の読
み聞かせに合わせて、練
習日と当日のお手伝いをし
ます。

日程 時間

 19（水） 15:00～16:30

2

 22（土） 10:00～12:00

19日（水）知多市総合ボランティアセンター（緑町）22日（土）ふれあいプラザ（新知東町）

子ども支援
（両日参加）（両日参加）

一般



24 25

定員 定員

場所： 場所：

26 27

定員 定員

場所： 場所：

28 29

定員 定員

場所： 場所：マ・メール知多保育園（東部） 新知保育園（新知）

若干名 4（火）、5（水）、6（木）、25（火）、
26（水）

9:00～11:30 各2
20（木）、21（金）

24（月）、25（火）

日程 時間 日程 時間

6（木）、7（金）

9:15～16:00

小規模保育園ひだまりの家（岡田） 小規模保育園さざなみの家（金沢）

マ・メール知多保育園 新知保育園

園児と楽しくふれあいな
がら、遊んだり散歩など
をします。

夏の遊びや、教材準備
などをします。

  4（火）、 6（木）、11（祝）、
17（月）、19（水）、21（金）、25（火）、
27（木）、31（月）

9:30～11:15 各2
  4（火）、  5（水）、7（金）、10（月）、
12（水）、14（金）、18（火）、20（木）、
24（月）、26（水）、28（金）

9:30～11:15 各2

園児とふれあい、見守りながら一緒に過ごします。（園内外の清掃活動、作業含む）

小規模保育園　ひだまりの家 小規模保育園　さざなみの家

日程 時間 日程 時間

天候によって園庭で遊ん
だり、保育室で遊んだり
します。

天候によって園庭で遊
んだり、保育室で遊んだ
りします。

各5

 14（金） 9:30～11:30

東部まちづくりセンター（東部） 知多市総合ボランティアセンター（緑町）

保育園

日程 時間 日程 時間

 2（日） 8:50～14:30 5

 13（木） 13:30～15:30

東部みちくさひろば 知多市総合ボランティアセンター

会場準備、調理・配膳、
工作準備、受付などをし
ます。
夏休み特別コラボ企画
のお手伝いもお願いしま
す。

保育園で使用する「三つ
編みひも」「牛乳パックブ
ロック」などを作ります。

連続２日間の

体験です

（高校生以上）

一般



30 31

定員 定員

場所： 場所：

32

定員

場所：

33 34

定員 定員

場所： 場所：青少年会館（八幡堀切） 亥新田公会堂（原）

 4（火）、19（水）、26（水）
A 9:30～12:20
B 12:00～15:20

各3 各3

 19（水） 12:00～15:20

  22（土）、26（水） 9:30～12:20

参加の親子とふれあい、見守りながら一緒に過ごします。（会場設営、清掃活動、作業含む）

八幡親子ひろば 東部親子ひろば

日程 時間 日程 時間

参加親子とふれあい、自
由遊び・片付けなどをし
ます。

参加親子とふれあい、
自由遊び・片付けなどを
します。

南粕谷保育園（南粕谷）

親子ひろば

日程 時間

 6（水）、7（木） 9:00～16:00 若干名

園児とのふれあいや、教
材準備をします。

園児とのふれあいや、
教材準備をします。

若干名

岡田西保育園（岡田） 日長台保育園（旭桃台）

南粕谷保育園

日程 時間 日程 時間

 4（火）、5（水） 9:00～16:00 若干名   4（火）、5（水） 8:30～16:00

園児とのふれあいや、教
材準備をします。

岡田西保育園 日長台保育園

連続２日間の

体験です

連続２日間の

体験です

連続２日間の

体験です

（高校生以上） （高校生以上）

（高校生以上）

一般



35 36

定員 定員

場所： 場所：

37

定員

場所： ベティさんの家旭公園体育館２F会議室（金沢）

日程 時間

A 9:30～12:20
B 12:00～15:20

 4（火）、20（木）、27（木） 各3

 7（金）、28（金） 各2

ふれあいプラザ（新知東町） 子育て総合支援センター（岡田）

旭南親子ひろば

参加親子とふれあい、自
由遊び・片付けなどをし
ます。

各3 各2

 3（月） 12:00～15:20

 4（火）、6（木）、19（水）、25（火） 9:30～12:20

  4（火）、7（金）、19（水）、21（金）、
26（水）、28（金）

 A 9:00～12:20

 4（火）、 6（木）、18（火）、20（木）、
25（火）、27（木）

B 12:00～14:50

中部親子ひろば 知多親子ひろば

日程 時間 日程 時間

参加親子とふれあい、自
由遊び・片付けなどをし
ます。

参加親子とふれあい、
自由遊び・片付けなどを
します。

たくさん人が来て忙しかったけど、とても楽し

く有意義な時間を過ごせました。

分からないことがあると、優しく教えて下さり

不安なことはなかったです。

体験者

たくさんの子どもたちがいる中、保育士の

方々が１人１人ちゃんと見ていて、1人でも

大変なのに、すごいなと思いました。

子どもに関係する仕事に興味を持ちました。

体験者

普段あまり触れ合う機会のない小さい

子と触れ合えて楽しかったです。自分

も先生になった感覚になり、すてきな

経験になりました。

今後もいろんな体験をしてみたいです。

体験者

一般



38

定員

場所：

39 40

定員 定員

場所： 場所：

41 42

定員 定員

場所： 場所：

43

定員

場所： 知多市総合ボランティアセンター（緑町）

日程 時間

 21（金） 9:30～12:00 5

各3

知多市消防署　八幡出張所（八幡） 知多市総合ボランティアセンター(緑町）

知多市総合ボランティアセンター

みなさんが講師となり、
スマホの“困った”を一緒
に解決します。
（Instagramなど）

日程 時間 日程 時間

 14（金） 9:30～11:20 5  6（木）、20（木）、27（木） 9:30～11：30

福祉活動センター（緑町） 市民活動センター（緑町）

知多市消防団 知多市総合ボランティアセンター

消防団の活動を知り、消
火器取扱いや放水、地
震、消防車走行訓練な
どの体験をします。

高齢者施設に届ける
「ぞうきん」と「敬老お祝
いカード」を作成します。

 22（土） 9:50～12:00 5  19（水） 9:00～12:00 若干名

知多市にほんごの会

外国人のための日本語
教室の会場準備と学習
会のサポートをします。

日程 時間

 5（水） 9:30～12:00 2

 8（土） 13:30～16:00 1

ふれあいプラザ（新知東町）

福祉救援ボランティア「こだま」 「まうすの会」

災害時のボランティア活
動について学びましょ
う。

「LINEの便利な使い方」
講座のお手伝いをしま
す。
※LINEを使ったことがあ
る人

日程 時間 日程 時間

その他

学校で学ぶような防災訓練だけ

ではなく、災害時に役立つロー

プの結び方や電話のかけ方など

たくさん学ぶことができました。

体験者

（高校生以上）

一般
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38 知多市にほんごの会 

39 福祉救援ボランティア「こだま」 

40  「まうすの会」 

41  知多市消防団 

42 知多市総合ボランティアセンター 

43 知多市総合ボランティアセンター 

 

ｃ 

 

知多市総合ボランティアセンター 
市民活動センター 

26 小規模保育園 ひだまりの家 

27 小規模保育園 さざなみの家 

28 マ・メール知多保育園 

29 新知保育園 

30 岡田西保育園 

31 日長台保育園 

32  南粕谷保育園 

33  八幡親子ひろば 

34 東部親子ひろば 

35 中部親子ひろば 

36  知多親子ひろば 

37 旭南親子ひろば 

  

１ グループホーム あいる岡田 

２ 地域密着型複合福祉施設 ちた福寿園 

３ 特別養護老人ホーム 知多共愛の里 

４ 八幡新町健やかサロン 

５ ゆいサロン 

６ 西巽が丘サロン 

７ 日長二区サロン ワンコインおしゃべり会 

８ 新舞子台にこにこサロン 

 

    

 
 

９ 点訳サークル てんてん 

10 情報録音ボランティア「じゅげむ」 

11 ルポン 

12 声のたより「青空」 

13 ＯＨＰコア 

14 手話サークル「たまごの会」 

15 手話サークル「ほおずきの会」 

16 花と緑と健康のまちづくりフォーラム 

メリーフェイスちた 

 

 

福祉活動センター 

ふれあいプラザ 

 

ｃ 12 

 

10 

 
15 14 13 

9

 

ｃ 

 
16 

17 おはなし♡ぴん本゜パン 

18 子どもの幸せを願うネットワーク  

こども幸せねっと 

19 特定非営利活動法人 新青樹 

20 HANDS食堂 

21 子ども食堂らでぃっしゅ 

22 やわた食堂 

23 おかだ食堂 

24 東部みちくさひろば 

25 知多市総合ボランティアセンター 

 

ｃ 19
18

 
37 



1 （水）

2 （木）

3 （金）

4 （土）

5 （日）

6 （月）

7 （火）

8 （水）

7月

～16時

電話・来館 Web

9時～

9時～16時

申込みできません

９時～1６時

市民活動センター

申込みは先着順です。

時間など、間違えない

ように気をつけてね。

■対象：市内在住、在勤、在学（中学生以上）の方

■参加費：無料（材料費が必要な場合があります）

■申込み：7月1日（水）から8日（水）まで

体験施設、体験日、名前、学校名、学年、連絡先、緊急連絡先、

事前研修日（下記の①～④）を申込み時にお伝えください。

■事前研修日（必須）①～④の中から選択

日 時：７月２１日（火）①１０：００～１１：００

②１３：３０～１４：３０

２３日（木）③１０：００～１１：００

④１３：３０～１４：３０

場 所：知多市市民活動センター

知多市緑町１２-１（歴史民俗博物館 南側）

■問合せ・申込み：知多市総合ボランティアセンター

電 話 ０５６２－３９－０８００
（申込み内容については、この事業にのみ使用します。

なお、事業ＰＲ及び記録用のため、撮影した写真を使わせていただくことがあります。

写真撮影、使用について同意できない場合のみ、当センターまで申し出てください。）

一般


